Tage

Programm

Landkreis Sigmaringen

16. - 19. Oktober 2018

www.frauenwirtschaftstage.de

285

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR WIRTSCHAFT, ARBEIT UND WOHNUNGSBAU




Liebe Interessentinnen,

die Landesregierung von Baden-Wiirttemberg setzt sich aktiv fiir die gleich-
berechtigte Beteiligung von Frauen am Erwerbsleben und in der Wirtschaft ein.
Mit Unterstiitzung des Ministeriums fiir Finanzen und Wirtschaft finden deshalb
jahrlich im Herbst die landesweiten Frauenwirtschaftstage statt.

Gerne beteiligen wir uns im Landkreis Sigmaringen bereits seit dem Jahr 2009
an dieser Aktion. In diesem Jahr widmen sich die FrauenWirtschaftsTage dem
Schwerpunktthema,, Digitale Zukunft mit Frauen gestalten”. Die Digitalisierung
verandert unsere Berufswelt, es entstehen neue Tatigkeitshilder und damit auch
neue Karriereperspektiven. Gleichzeitig erhdht die Digitalisierung die Flexibili-
tdtim Hinblick auf Ort und Zeit der Arbeit. Mobile Arbeit und flexible Arbeits-
zeiten konnen eine bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf bedeuten

und die Chancengleichheit von Frauen und Mannern im Erwerbsleben positiv
beeinflussen.

Es gibt auf dem Feld der digitalen Arbeitswelt viel zu entdecken und zu ge-
stalten. Daher danke ich all den engagierten Kooperationspartnerinnen und
Kooperationspartnern im Landkreis Sigmaringen, die auch in diesem Jahr ein
attraktives Angebot zusammengestellt haben, um Frauen Informationen und
Unterstiitzung zu geben. Nutzen Sie die Gelegenheit, nehmen Sie sich ein
paar Stunden Zeit, um etwas fiir Ihre individuelle berufliche und persdnliche
Entwicklung zu tun. Falls nicht anders angegeben, sind die Veranstaltungen
kostenlos.

Die diesjahrigen Frauenwirtschaftstage werden von Landrtin Stefanie Biirkle,
im Rahmen einer Auftaktveranstaltung am 16.10.2018 im Innovations- und
Technologiezentrum (ITZ) am InnoCamp Sigmaringen, erdffnet.

Ich freue mich sehr, Sie zu den FrauenWirtschaftsTagen 2018 im Landkreis
Sigmaringen begriiBen zu diirfen!

lhre
Sandra Knor
Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Sigmaringen

Landratsamt Sigmaringen

Sandra Knor

Leopoldstr. 4 - 72488 Sigmaringen
Tel.: 07571 102-5002
Sandra.Knoer@lrasig.de



Dienstag 16.10.2018, 17:30 — 20:00 Uhr

Innovations- und Technologiezentrum (ITZ) am InnoCamp Sigmaringen
ehem. Graf-Stauffenberg-Kaserne - Gebaude 81/ Binger Stral3e 28
72488 Sigmaringen

Dig[ IT Jender: Chancen fiir Frauen in der Digitalisierung

17:30 Eintreffen der Gaste

17:40 BegriiBung durch Alejandro Palacios-Tovar, Geschaftsfiihrer WFS
und InnoCamp Sigmaringen

17:45 GruBwort und Eroffnung der FrauenWirtschaftsTage 2018
durch Landrtin Stefanie Biirkle

18:00 Vortrag: Dig[ IT Jender: Chancen fiir Frauen in der Digitalisierung

Die Debatte rund um das Thema Digitalisierung und die Einfiihrung innovativer
Arbeitsprozesse sind spiirbar in der Arbeitswelt und Gesellschaft. Die damit ein-
hergehenden Verdnderungen in der Arbeit und Technik sind nicht nur untrenn-
bar vom Blickpunkt des Geschlechterverhdltnisses zu betrachten; sie bieten
sogar die Maglichkeit, Macht- und Geschlechterverhdltnisse neu zu verhandeln.
Gleichzeitig ist die Digitalisierung januskopfig: Sie birgt sowohl das Potenzial,
vorhandene Strukturen aufzubrechen, aber auch, sie zu zementieren.

Fiir die Gestaltungsmdglichkeiten, die in der Zukunft der Arbeit liegen, muss
der Blick durch die Geschlechterbrille gescharft werden, damit aus Risiken
Chancen entstehen.

AnschlieBend Stehempfang — Austausch - Vernetzung

Referentin: Amanda Witkowski studierte Geschichte, Slawistik im B.A. und
Gender Studies und Medienwissenschaft im M.A. Sie ist in der Forschungsforde-
rung der Hans-Backler-Stiftung tatig. Als wissenschaftliche Projektassistentin
betreut sie den Forschungsverbund,,Digitalisierung, Mitbestimmung, Gute
Arbeit".

Veranstalter/-innen:
Gleichstellungsheauftragte Landkreis Sigmaringen - Sandra Knor
Kontaktstelle Frau und Beruf Ravensburg — Bodensee — Oberschwaben

Anmeldung:
Gleichstellungsheauftragte Landkreis Sigmaringen - Sandra Knor
Tel.: 07571 102-5002 « E-Mail: Sandra.knoer@Irasig.de



Donnerstag, 18.10.2018, 9:30 —12:00 Uhr

Gaggli NudelHaus
Miihlstr. 8-10 - 88512 Mengen-Ennetach

Unternehmens-Einblick ,Buck GmbH & Co. KG,
Nudelspezialititen” in Mengen/Ennetach

Sie wollen sich beruflich neu orientieren? Planen den Wiedereinstieg?
Haben Fragen zu Bewerbungsunterlagen, Initiativbewerbung, Vorstellungs-
gesprach, ... Sie mdchten diesbeziigliche Informationen direkt aus dem
Personalbiiro erhalten?

Dann laden wir Sie herzlich zur Betriebsbesichtigung speziell fiir Frauen
bei der Firma Buck GmbH & Co. KG, Nudelspezialitdten (www.gaggli.de)
in Mengen/Ennetach ein.

Erleben Sie bei einer Fiihrung durch die Nudelproduktion die Herstellung
der Nudel vom Eieraufschlag, iiber die Produktion bis hin zur Verpackung
hautnah und nutzen Sie die Mdglichkeit Ihre Fragen bzgl. Bewerbungen
zu kldren.

Veranstalter/-innen:
Kontaktstelle Frau und Beruf Ravenshurg — Bodensee-Oberschwaben
Sandra Kndr, Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Sigmaringen

Anmeldung:

Kontaktstelle Frau und Beruf

Ravensburg — Bodensee-Oberschwaben

¢/o WiR GmbH

Parkstr. 40 - 88212 Ravenshurg

Tel.: 0751 35 906-63 « E-Mail: info@frauundberuf-rv.de



Donnerstag 18.10.2018 9:30 — 17:00 Uhr

Hochschule Albstadt-Sigmaringen « Standort Sigmaringen
Anton-Giinther-Strae 51 - 72488 Sigmaringen

Frauen setzten sich durch -
Workshop rund um selbstsicheres Kommunizieren

,Behandelst du die Menschen, wie sie sind, machst du sie schlechter.
Behandelst du sie, wie sie sein kdnnten, machst du sie besser.”

Das wusste schon Goethe.

Uber Kommunikation lasst sich der berufliche Alltag optimaler gestalten.
Wir kommunizieren und sind von Kommunikation umgeben — denn das
macht den Menschen aus. Doch wie gelingt es — erst recht als Frau —

gute Gespréche zu fiihren, im Kontakt mit dem Gegeniiber souverdn und
selbstsicher aufzutreten, in der Kommunikation klarer und unmissverstand-
licher zu werden? Wie machen Frauen mit ihrem Auftreten eine gute Figur?
Gerade in der ménnlich geprdgten Arbeitswelt geht es darum, die Spiel-
regeln zu kennen, um sich durchzusetzen.

In diesem Workshop machen wir verschiedene Ubungen und schauen uns
Situationen aus dem Alltag an, die es dank passender Mittel noch besser zu
bewdltigen gilt. Wir wollen die richtigen Worte finden und diese selbstbe-
wusst — mit der passenden Kdrpersprache untermalt — anbringen.

Im Mittelpunkt stehen Tools, um kompetent und iiberzeugend zu kommuni-
zieren. Dabei geben wir uns gegenseitig wertschdtzende Unterstiitzung
und setzen auch mal Improvisationstechniken ein.

Beginn 9:30 Uhr

Kleine Pausen zwischendurch

Mittagspause (Mdglichkeit in die Mensa zu gehen)
Ende ca. 17:00 Uhr.

Referentin:
Frau Dr. Simone Richter, www.titania-pr.de
Titania Kommunikation - Text. PR. Geist.

Veranstalter/-innen:
Die Gleichstellung der Hochschule Albstadt-Sigmaringen

Anmeldung:
Frau Kerstin Arnold, E-Mail: arnoldk@hs-albsig.de



Donnerstag, 18.10.2018 10:00 - 12:00 Uhr

Agentur fiir Arbeit Sigmaringen
Gartenstr. 12 - 72488 Sigmaringen

Arbeitsrecht — Was Frauen wissen sollten

Frauen, die berufstatig sind oder sein wollen,
sollten ihre Rechte und Pflichten kennen.

Die Veranstaltung gibt Antworten auf diese und weitere Fragen:

Welche Fragen sind in einem Vorstellungsgesprach erlaubt?
Muss der Arbeitsvertrag schriftlich vereinbart werden?

Was muss bei einer Kiindigung beachtet werden?

Gibt es ein Recht auf Teilzeitarbeit?

Gibt es einen Anspruch auf Elternzeit?

Dozentin:
Rechtsanwaltin Diana Maria Hopt-Bley

Veranstalterin:
Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Liane Rebhan

Anmeldung:
keine Anmeldung nétig
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Donnerstag, 18.10.2018 10:00 — 11:00 Uhr
Freitag, 19.10.2018 10:00 — 11:00 Uhr

Donauhaus
Hintere LandesbahnstraBe 7 - 72488 Sigmaringen

Frau@work - Zuriick in den Beruf - Weiter im Beruf
Sie wollen beruflich noch einmal ganz neue Wege gehen?

Eine Umschulung bietet lhnen die optimale Mdglichkeit, sich beruflich neu zu
orientieren — beispielsweise, wenn Sie lhren erlernten Beruf aus gesundheit-
lichen Griinden nicht mehr ausiiben kénnen. Sie haben zwar Berufserfahrung,
aber lhnen fehlt ein anerkannter Berufsabschluss? Auch dann ist eine Umschu-
lung ein guter Weg, in relativ kurzer Zeit einen zertifizierten Berufsabschluss

zu erlangen. Eine Umschulung kann beispielsweise vom Jobcenter oder der
Arbeitsagentur gefordert werden und bietet gute Chancen, eine Arbeitslosigkeit
zu beenden oder abzuwenden.

Die Bildungsakademie Sigmaringen als zertifizierter Bildungstrager mit lang-
jahriger Erfahrung im Bildungsbereich bietet interessierten Frauen im Rahmen
der Frauenwirtschaftstage die Maglichkeit in personlichen Gesprachen Einblicke
in kaufménnische Umschulungen und Weiterbildung zu nehmen. Aktuelle Teil-
nehmerinnen berichten von ihren Erfahrungen, Lernfortschritten und ihrer ganz
eigenen Entwicklung in dieser Zeit.

Erdffnen Sie sich mit uns die neuen Mdglichkeiten eines Berufswechsels.
Sie sind uns herzlich willkommen

Referentin/Referent:

« Teilnehmerinnen aktueller Umschulungen

- Susanne Stehle, Leiterin Ubungsfirmen

« Bernd Ziirker, Leiter der Bildungsakademie Sigmaringen

Veranstalter/-in und Anmeldung:

Bildungsakademie der Handwerkskammer Reutlingen
Team der Bildungsakademie

Donauhaus

Hintere LandesbahnstraBe 7 - 72488 Sigmaringen

Tel.: 07571 7477-0 « E-Mail: info@bildungsakademie-sig.de



Programm
FrauenWirtschaftsTage 2018

AUFTAKTVERANSTALTUNG FRAUENWIRTSCHAFTSTAGE 2018
Dienstag 16.10.2018 17:30 — 20:00 Uhr

Dig[ IT Jender: Chancen fiir Frauen in der Digitalisierung

Donnerstag, 18.10.2018 9:30 — 12:00 Uhr

Unternehmens-Einblick ,Buck GmbH & Co. KG,
Nudelspezialititen”in Mengen/Ennetach

Donnerstag 18.10.2018 9:30 — 17:00 Uhr

Frauen setzten sich durch -
Workshop rund um selbstsicheres Kommunizieren

Donnerstag, 18.10.2018 10:00 — 12:00 Uhr

Arbeitsrecht — Was Frauen wissen sollten

Donnerstag, 18.10.2018 10:00 — 11:00 Uhr
Freitag, 19.10.2018 10:00 — 11:00 Uhr
Frau@work - Zuriick in den Beruf - Weiter im Beruf

....
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